
Planning  du Dimanche 12/09/2023

Yves Goulian & Jean-Paul Lucas Randos 2023-2024 dimanche 1 / 2

 Les R.V. à Larmor-Plage se font Place d'Irlande près des Tennis à 9h00 sauf précisions

Covoiturage 5cts/km

Dates Point de rendez-vous

Forum de l'Amicale  le 02/09/2023

17/09/23 15

08/10/23 ST NICOLAS DES EAUX 14 Parking de la base nautique

Vacances scolaires de Toussaint du 21-10-2023 au 06-11-2023

29/10/23 En attente de proposition

12/11/23 16

26/11/23 GRAND-CHAMP 16 Place de l'église

10/12/23 14 5,00 €

Vacances de Noël du 23/12/2023 au 08-01-2024

07/01/24 TRO LORIENT 15

28/01/24 NOSTANG 15

18/02/24 TRO LARMOR Précisions ultérieures

 AMICALE  LAÏQUE LARMOR-PLAGE
Section  Randonnée Planning du Dimanche

 Responsables:  Yves GOULIAN Tél : 06 81 66 05 42
Jean-Paul LUCAS        Tél : 02 97 65 43 94

ANNEE 2023/2024
Si le temps est incertain vérifier les mails le dimanche matin 

Lieux de rando
& Nom de la rando

Km
Distance

& Prix
Guides
& Tél.

PORT LA FORET
Cap Coz - Beg Meil

Capitainerie de Port la Forêt
Départ de Larmor 8h45

63
5,00 €

Marylou Yves 
0681660542

56
5,00 €

Marilyse
Jean-Paul
0672028283

GUILLIGOMARCH
Bois de Kerlégan
Forêt du Torrod

Parking de Kerlégan
37

3,50 €

Suzanne
Pierre
0689078009

57
5,00 €

 Raymonde
 Janine 
 0677166878

QUIMPER
Mont Frugy

Précisions ultérieures
Départ de Larmor 8h30

Marylou Yves 
0681660542

Parking Intermarché Lanveur
Pas de 

covoiturage

Jeanne
Yveline
0680485377

 Gîte de Rémoulins
 Départ Larmor 9h15

27 km
2,50 €

 Raymonde
 Janine
 0677166878

Pas de 
covoiturage

Simone
Marité
0604425489
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ANNEE 2023/2024
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& Nom de la rando

Km
Distance

& Prix
Guides
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Vacances d'Hiver du 24/02-2024 au 11-03-2024

10/03/24 14

31/03/24 14 Parking du Point P

14/04/24  PONT L'ABBE

Vacances de Printemps du 20/04/2024 au 06/05/2024

05/05/24 BRIGNEAU Précisions ultérieures

26/05/24 12

Séjour en Touraine du 09/06/2024 au 16/06/2024

30/06/24 LOCMARIAQUER 15

 GUIDEL-PLAGE
 La Laïta

Parking du Port de Plaisance
Départ de Larmor 9h15

17 km
1,50 €

Armande
Michel
0686903082

CAMORS 41 km
4 €

Armande
Michel
0686903082

Précisions ultérieures
Départ de Larmor 8h45

88 km
 5 €

Laurence
Jean-Yves
0684130920

33 km
3 €

Chantale
Jean-Claude
0686712136

BENODET
Boucle des Corniches

Précisions ultérieures
Départ de Larmor 8h45

71 km
5 €

Marylou Yves 
0681660542

Pointe de Kerpenhir 58 km
5 €

Marie-France 
Michel 
0683283068

Vacances d'Eté du 06/07/2024 au 02/09/2024

Séjour Piriac-Le Pouliguen du 13/092024 au 15/09/2024
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