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Larmor-Plage. Judo : releve assurée pour la
section de ’Amicale laique

Une pariie de I'équipe minime de judo de I'Amicale laique aux cotés de l'entraineur, Stéphane Barras. | OUEST-
FRAMCE

La saison derniére, la section judo de I'Amicale laique de Larmor-Plage (ALLP) avait
fait parler d'elle avec pas moins de quatre ceintures noires obtenues par Nathan
Bougeat, Tilio et S0én Poulain, et Paul Blaisonneau, quatre jeunes licencies du club.

La section judo de 'ALLP compte une cinguantaine d’adhérents et fait partie du DPL
(Dojo du pays de Lorient) qui regroupe plusieurs clubs des environs et se classe dans
les dix premiers clubs francais par le nombre de licenciés. Aujourd’hui, c'est vers les
plus jeunes que le regard se tourne, avec notamment une équipe de minimes
prometteurs. « Il y a une bonne génération montante chez les jeunes pour une
petite commune comme Larmor-Plage, confie d'ailleurs Stéphane Barras, qui
entraine 'equipe deux fois par semaine. Certains se sont déja classés lors de
tournois a Ploérmel ou a Quimper. »

Parmi les quinze inscrits en minime, huit participeront au tournoi régional de Loudéac,
samedi 30 novembre, avant de rejoindre Ploérmel mi-décembre pour le championnat
du Morbihan.



